
＜未満児＞

　　　えはら せいぎさん　 　　  おくむら さほさん 　　    あべ ひなたさん

　　　さんのみや あまねさん　

＜以上児＞

    　たかむら こたろうさん 　　　みやぎ そうさん 　　　　たわだ さえさん　
　　　おおかわ むはんまど ありさん 　　　かみお しゅんすけさん 　　　　じゅうじょう さとしさん
　　　ひき けびんさん 　　　こやま みずきさん 　 　  　

☆５歳児
  季節の移り変わりや美しさに気づき、秋の自然に ◎き　く組 保育園での最後の運動会。どの種目もみんなで力を合わせて頑張っています。 　　
　興味を持ち関心を深める。

☆４歳児 ◎も　も組 運動会を楽しみにしているこどもたち。どの種目も張り切って練習しています。

　様々なことに興味を持って関わり、繰り返し楽しむ。

☆３歳児 ◎すみれ組　　 初めての運動会に向けて、毎日とても楽しみながら練習をしています。
　友達と一緒に伸び伸びと身体を動かして遊ぶ事を
　楽しむ。 　　　　　　　 　

◎ひまわり組 えのぐやクレヨンを使って、その季節ならではの製作遊びを楽しんでいます。
☆２歳児 　 　　　　　　　　　
　身の回りの簡単なことを自分でする。 　　　　　　　　　

◎たんぽぽ組 身の回りの事に興味を持ち、ズボンを脱いだり、靴下を履いてみようとしたり、
☆1歳児 自分でやってみようとする姿が見られるようになりました。
　身近な秋の自然に触れ、戸外で伸び伸びと過ごす。

☆０歳児 ◎すずらん組 手遊びや歌をうたうと手を叩いたり、体を揺らして楽しそうに応えてくれます。
　積極的に戸外に出て、いろいろなものに好奇心や
　関心を持ち、十分に身体を動かして遊ぶ。

≪先月の子どもの様子≫

10 月 の 園 だ よ り

仁 保 育 園

『今月の保育目標』

10月のHAPPY　BIRTHDAY
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園外保育水

《園外保育について》

日 程 ： １０月３０日（水）

場 所 ： えんぴつ公園

参 加 者 ： 以上児クラスの園児（すみれ組・もも組・きく組）

集合時間 : ９：３０（時間厳守でお願いします）

出発時間 : １０：００

服 装 ： 動きやすい服装・靴（スニーカー等）

園服着用、名札、紅白帽子

※園児のみの園外保育となります。

※雨天時は、保育園で室内ゲームをして遊びます。

※雨天時の持ち物は晴天時と同じです。

園だより担当：鶴田

さわやかな秋風が心地よい季節となりました。子どもたちは、秋晴れのもとでのび

のびと身体を動かして遊んでいます。以上児クラスは、かけっこやお遊戯など運動

会練習に取り組み、日々成長する姿が見られます。これからの時期は、感染症が

増えますので、うがいや手洗いをしっかり行い、健康面に気を付けて保育していき

ます。

《衣替えについて》

• 午睡で掛布団を使用します

ので、カバーを付けてくださ

い。

• 以上児クラス（すみれ組・もも

組・きく組）は園服・スモック

を着用します。どちらにも名

札を付けてください。

• ひまわり組は、日中にスモッ

クを着用します。

『インフルエンザについて』

インフルエンザは、高熱や関節痛、頭痛や咳などの症

状が出る感染症です。「発症した後５日を経過し、かつ

解熱後３日を経過するまで」保育園に登園できません。

去年は、早い時期に流行し、当園でも９月下旬～１０

月中旬までインフルエンザにかかる子が多かったです。

１０月からインフルエンザワクチンの接種が始まります。

ワクチンの効果は５か月程で、接種後約２週間で効果

を発揮します。子どもの場合は２回接種となりますの

で、早めにスケジュールを立てましょう。

ほけんだより

*お弁当・おやつ・水筒・敷物・リュックサック

*レインコート

（当日の天気を見て持たせてください）

【持ち物】

給食室からのお願い

子どもたちの現在の食事に対し

ての状況を把握するため、嗜好

調査を10/1（火）～10/11（金）に

行います。お忙しいところ恐れ

入りますが、アンケートのご協力

をよろしくお願いいたします。


